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		Abstract

		Russian Abstract: Специалисты  в  области  доказательной  медицины  неоднократно  отмечали сомнительную  целесообразность  отдельных  методов  диспансеризации  в  РФ, обусловленную  отсутствием  сведений, позволяющих  оценить  реальную  пользу  проводимых мероприятий  (то  есть  их  влияние  на  здоровье  населения),  и  необходимостью  научно обоснованного  подхода  к  механизмам  формирования  программ  диспансеризации.  Следует признать,  что  отличительной  особенностью  истинного  скрининга  от  раннего  выявления заболеваний  в  рамках  отечественной  программы  диспансеризации  является  наличие  четких проработанных  критериев,  определяющих  целесообразность  его  применения  как  с медицинской, так и с экономической точки зрения. В этой связи представляет интерес опыт экономически  развитых  стран  с  точки  зрения  реализации  программ  раннего  выявления хронических  неинфекционных  заболеваний  у  взрослых,  который  может  быть  полезен  для формирования предложений по оптимизации действующих программ диспансеризации в РФ.   

English Abstract: Experts in the field of evidence-based medicine have repeatedly noted the questionable advisability of certain methods of medical examination in the Russian Federation, due to the lack of information to assess the real benefits of ongoing activities (that is, their impact on public health) and the need for a well-founded approach to the mechanisms for the formation of programs of medical examination. It should be recognized that the distinction of true screening from early detection of diseases within the domestic program of clinical examination is the availability of clear Developed criteria that determine the feasibility of its application from both a medical and an economic point of view. In this connection, the experience of economically developed countries is of interest from the point of view of the implementation of programs for the early detection of chronic non-infectious diseases in adults, which can be useful for the formulation of proposals for the optimization of existing programs of medical examination in the Russian Federation. 
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